
Fin de vie et soins palliatifs
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INTRA NOUS CONSULTER  

Objectifs
› Acquérir les bases du raisonnement et de la décision dans le cadre d'une démarche de soins palliatifs – notion de « prise en charge globale du patient »

aspects médicaux, psychiques, sociaux, éthiques
› Définir les notions : fin de vie, soins palliatifs, sédation, soins de confort, limitation et arrêt des thérapeutiques actives
› Connaître les aspects légaux qui encadrent cette situation
› Acquérir les outils de prise en charge du patient, au niveau de la douleur et des autres symptômes marquants de cette phase de la maladie
› Réflexion sur le positionnement du soignant dans une équipe prenant en charge un patient en soins palliatifs

Public*
› Tout personnel soignant

Programme
› La douleur - approche générale : physiopathologie de la douleur - échelles d'évaluation - traitements antalgiques - Les autres symptômes en soins

palliatifs : asthénie, anorexie, amaigrissement, troubles digestifs - troubles respiratoires - confusion, angoisse
› Les soins palliatifs : définition, histoire, législation
› La pratique en équipe : rôles des intervenants
› Situations spécifiques : cancérologie, urgences, réanimation, pédiatrie, maladies neurologiques
› La phase ultime : définition et prise en charge
› La sédation

Méthodes pédagogiques
› Analyse des pratiques
› Mises en situation, cas concrets
› Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de l'entretien annuel réalisé par l'employeur

Intervenants
› Médecins et Infirmiers spécialisés
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