
Prise en charge spécifique du sujet psychotraumatisé

Code    UMP009

Durée   2 jours

Coût    950,00 € nets

A PARIS
   
19 - 20/09/2024

 - 

Objectifs
› Connaître la psychopathologie et la neuropathologie traumatique
› Savoir mener une psychothérapie avec un sujet psychotraumatisé, en immédiat et sur la durée
› Connaître les thérapies spécifiques

Public*
› Psychiatres, Psychologues, Psychothérapeutes

Programme
› Données récentes sur le traumatisme psychique : abord neuroscientifique (processus et mémoire traumatique) et psychopathologique (effraction, déficit 

d'élaboration)
› Les soins psychiques selon la temporalité
› Les thérapies spécifiques : EMDR, TCC, hypnose, psychodynamique
› Cas pratiques : entrainement à la prise en charge psychothérapique, supervision

Méthodes pédagogiques
› Apports théoriques
› Situations concrètes
› Mises en situation pratique
› Support pédagogique remis aux participants

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de l'entretien annuel réalisé par l'employeur

Intervenants
› Psychiatres, Psychologues
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