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Outils hypnotiques aux urgences

Code SAU025 A PARIS

Durée 2 jours 01-02/10/2024

Colit 840,00 € nets -

Objectifs

» Instaurer une communication de qualité avec le patient et son entourage

> Acquérir des techniques de gestion de I'anxiété et de la douleur

> Apprendre a utiliser des outils hypnotiques simples dans le contexte des urgences
Public*

> Médecins, Infirmiers, Aides-soignants

Programme

> Hypnose : des idées précongues a la réalité

> Hypnose et douleur : aspects physiologiques

» Les différentes indications de I'hypnose a I'hopital

» Hypnose conversationnelle ou comment améliorer sa maniére de communiquer
> Déroulé d'une séance d'hypnose

> Concept de transe positive/négative

» Langage verbal, para verbal, non verbal et position relationnelle

» Bases de I'hypnose formelle

Méthodes pédagogiques

> Analyse des pratiques

» Mises en situation, cas concrets

> Vidéos

> Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation

> Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...
> Evaluation par objectif de formation

> Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques

Intervenants
» Médecin Urgentiste Algologue, Hypnopraticien

* Si non renseigné pas de prérequis MAJ : 12/03/2024
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